
KULTURAMA
Museum des Menschen

Angebote für die PHZH

Mit  PHZH-Ausweis 
• Workshops & Führungen

• freier Eintritt

• fachliche Beratung
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Mit  PHZH-Ausweis 

WIE WIR LERNEN 

Wie funktioniert das Lernen genau? 
Was passiert dabei in unserem  
Gehirn? Welche Hilfsmittel und Tech-
niken helfen uns zu lernen? 
 
LERNEN TROTZ SMARTPHONE

Digitale Medien bereichern oder be- 
lasten unseren Alltag, das Smartphone  
ist aus unserem Leben längst nicht 
mehr wegzudenken. Wieso sind wir so 
abhängig davon? Wie beeinflusst das 
Smartphone unser Verhalten? Wie 
können wir trotz grosser und ständiger 
Ablenkung erfolgreich lernen? Wie  
und wozu können wir digitale Medien 
beim Lernen sinnvoll einsetzen? 
 
EVOLUTION VERSTEHEN 

Welches sind wichtige Grundlagen und 
Voraussetzungen für das Verständnis 
von Evolution? Vermittelt wird  
die Erkenntnis, dass Evolution ein  
multifaktorieller und sehr unter- 
schiedlicher Prozess sein kann, bei 
dem Veränderung, Anpassung  
und Überleben eine Rolle spielen.  
Ein besonderer Fokus liegt auf neueren 
Erkenntnissen zur Rolle des Menschen.   

DIE EVOLUTION DES MENSCHEN

Hier steht die Evolutionsgeschichte 
des Menschen im Fokus. Die Reise 
führt von der Vergangenheit bis in 
die Gegenwart.

ZEITREISE DURCH UNSER LEBEN

Anhand einer faszinierenden Samm-
lung von Originalpräparaten wird 
die vorgeburtliche Entwicklung des 
Menschen und die Funktionsweise 
unseres Körpers erläutert.  
 
MEIN KÖRPER – MEIN LIFESTYLE

Unser Körper funktioniert durch das 
Zusammenspiel von verschiedenen 
Organen und Kreisläufen. Wie greifen 
wir selber bewusst oder unbewusst 
in die täglichen Körpermechanismen 
ein und verändern ihre Abläufe?  
Wie wirken unser Lifestyle, verschie-
dene Nahrungs- oder Suchtmittel  
auf unser sonst eingespieltes Team 
von Organen?

ERLEBNISRAUM STEINZEIT

bis Sommer 2025 

In diesem interaktiven Raum kann die 
Lebensweise und Handwerkskunst 
der Steinzeit hautnah erlebt werden. 
Es besteht die Möglichkeit, einfache 
Werkzeuge auszuprobieren, Getreide 
zu mahlen, Schnüre und Stoffe aus 
Naturmaterialien herzustellen sowie 
Leder zu schneiden und mit Knochen-
nadeln zu nähen. Der Erlebnisraum 
bietet einen umfassenden Einblick in 
die Herausforderungen und Errungen- 
schaften der Steinzeit.

Weitere Workshops finden Sie auf 
unserer Webseite.

Workshops & Führungen 
Einige Vorschläge aus unseren Angeboten:



ANTHROPOZÄN

Wir beeinflussen inzwischen so viele 
natürliche Prozesse auf der Erde, 
dass wir uns längst im «Anthropozän», 
dem Menschenzeitalter, befinden. 
Doch ab wann hatten die Handlungen 
der Menschen spürbare Auswirkungen 
auf unseren Planeten? Dieser Work-
shop ist ganz der Bildung für nach-
haltige Entwicklung gewidmet. Wir 
thematisieren unsere Vergangenheit 
um daraus mögliche Lösungsansätze 
für die Zukunft zu entwickeln.

Wir beschäftigen uns mit den Fragen:  

–  Wie hat sich die Weltbevölkerung 
entwickelt? Wie sehen Zukunfts- 
prognosen aus?

–  Was haben Innovationen aus 
der Steinzeit mit unserer Gegenwart 
zu tun?

–  Wieso beeinflussen wir mit unserem 
Konsumverhalten die Umwelt und 
das Klima? Was hat sich seit der 
Steinzeit in unserem Konsumver- 
halten verändert?

MUSEUMSPÄDAGOGIK 

Wie wird Wissen im Museum ver- 
mittelt? Worin unterscheidet sich Ver- 
mittlung in inszenierten Ausstellungs-
räumen von einer Unterrichtsstunde  
im Klassenzimmer? Aspekte der 
personalen Vermittlung durch Fach- 
personen, aber auch die Vorzüge der 
räumlichen und medialen Vermittlung 
im Ausstellungsraum anhand von 
Ausstellungsobjekten, Hands-on  
Stationen und Originalen werden  
behandelt. 

Strategien für einen Museumsbesuch 
mit der Klasse – geführt oder unge-
führt – sowie konkrete Ideen für eine 
vertiefte Beschäftigung werden am 
Beispiel des Kulturama erarbeitet.  
Dieser Workshop richtet sich an Lehr- 
personen und Studierende, die  
Museen als ausserschulische Lern- 
orte für ihre Klasse zielführend  
nutzen möchten.

Neue Workshops  
speziell für die PHZH



Ein Museum nur über dich.

Öffnungszeiten

Di / Do / Fr 13–17 Uhr
Mi 13–20 Uhr
Sa / So 13–18 Uhr
Vormittags und abends für Gruppen  
mit Führung nach Vereinbarung

Anfahrt

Tram 3 bis «Hottingerplatz»
Tram 8 bis «Englischviertelstrasse»

Adresse

KULTURAMA  
Museum des Menschen
Englischviertelstrasse 9 
CH-8032 Zürich

T +41 (0)44 260 60 44 
mail@kulturama.ch
www.kulturama.ch

Das Kulturama erbringt Leistungen für die  
Pädagogische Hochschule Zürich PHZH.  
Im Rahmen eines Kontingents stehen folgende  
Angebote zur Verfügung:

– freier Eintritt für Studierende, Dozierende  
 und Mitarbeitende der PHZH während der  
 Öffnungszeiten gegen Vorweisen des PHZH- 
 Ausweises.

– für Dozierende der Aus- und Weiterbildung:  
 Durchführung von Workshops und Führungen  
 mit Studierenden bzw. Lehrpersonen aus  
 unserer breiten Angebotspalette.

– fachliche Beratung bei Studien- und Abschluss- 
 arbeiten in den Bereichen Museumspädago- 
 gik, Anthropologie, Paläontologie, Archäologie,  
 Steinzeit, Evolution, Lernpsychologie (in Ab- 
 sprache mit den zuständigen Dozierenden).  
 
Auskünfte und Buchung: 
Dr. Thomas Bolliger 
Telefon 044 260 60 44 
thomas.bolliger@kulturama.ch

Angebote 
für die PHZH

Weitere Informationen: 
www.kulturama.ch/angebote/schulen 
oder direkt über diesen QR-Code


